Apfelrader nach Omas Rezept

Zutaten

e 200ml Milch

e 65gMehl
e etwas Salz
e 1Eijer

e 4 grofde Apfel

e Ol (zum Herausbacken)

e Zimtund Staubzucker (zum
Bestreuen)

Zubereitung

Das Mehl, die Milch, die Eier und das Salz zu einem glatten Teig verrGhren.

Einen kleinen Topf mit 2-3 cm Ol fillen und erhitzen.

Die Apfel schélen, in Scheiben schneiden und entkernen.

Ist das Ol heif3, die Apfelspalten durch den Teig ziehen und in das Ol geben. Die Apfelrader
goldbraun backen.

Die fertigen Rader mit Zimt und Staubzucker bestreuen.

e Eventuell kann man die Apfelrader mit Vanilleeis servieren.




